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NORMAS DE UTILIZACAO

COMPLEXO MUNICIPAL DE PISCINAS, PISCINAS MUNICIPAIS
DE MOREIRA DE CONEGOS E PISCINAS DE BRITO

Preambulo

O presente Regulamento Especifico de Utilizacdo complementa o Regulamento Geral de
Funcionamento das Instalacdes Desportivas da Tempo Livre, aprovado em conformidade com a
legislacdo desportiva portuguesa em vigor, nomeadamente o Decreto-Lei n.2 141/2009, de 16 de
junho, na sua redacdo atual conferida pelo Decreto-Lei n.2 9/2021, de 29 de janeiro, e a Portaria
n.2 454/2023, de 28 de dezembro, que prevé a obrigatoriedade de um Regulamento de
Funcionamento para as instalagdes desportivas de uso publico.

Este documento tem como objetivo estabelecer as normas e diretrizes especificas para o uso
adequado, seguro e respeitoso das Piscinas Cobertas, visando garantir a exceléncia da pratica
desportiva e a seguranca de todos os utilizadores. As regras aqui dispostas aplicam-se a todos os
utilizadores, sejam atletas, treinadores, encarregados de educacdo, funciondrios ou visitantes, e

devem ser compreendidas e cumpridas em conjunto com as disposicdes do Regulamento Geral.

Artigo 12
Ambito de Aplicacdo
As presentes normas complementam o Regulamento Geral de Funcionamento das Instalacdes
Desportivas e definem as regras especificas para a utilizacdo das instalacdes aquaticas geridas

pela Tempo Livre.

Artigo 22

Finalidade
As Piscinas destinam-se a promocdo e pratica de natacdo, hidroginastica e outras atividades
aquaticas, atividades de fitness e cardiofitness, bem como a realizacdo de eventos desportivos

aquaticos, para todas as faixas etarias.
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Artigo 3¢

Horario de Funcionamento

O horério de funcionamento da instalacdo sera afixado em local visivel na rececdo e pode ser

consultado no site oficial da Tempo Livre. Qualquer atualizacdo ou alteracdo de horario sera

devidamente comunicada.

Artigo 42

Tabela de Pregos

A tabela de precos aplicavel as atividades e servicos encontra-se afixada e disponivel para

consulta na rececdo de cada instalacdo.

Artigo 52

Inscricdes

Para efeitos de admissdo as atividades e modalidades prestadas nas Piscinas, os utentes devem:

1.

2
3.
4

Efetuar a respetiva inscricdo na rececao.

. Apresentar o cartdo de cidaddo ou outro cartdo de identificacdo legal.

Efetuar o pagamento da taxa de inscricdo e da mensalidade associada.
Receber o respetivo cartdo de utente, que devera ser apresentado obrigatoriamente

sempre que utilizar as instalacdes.

. Tomar conhecimento destas normas de utilizacao e do Regulamento Geral, declarando a

sua concordancia.

Artigo 62

Renovacgdes e Reinscri¢cdes

Os processos de renovacdo e reinscricao nas atividades e modalidades implicam o pagamento do

valor fixado na tabela de precos e a entrega de quaisquer documentos em falta no processo

individual. O periodo de renovacdo decorre a partir do dia 15 de junho.
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Artigo 72
Suspensdo da Inscricdo
Os utentes poderdo suspender a sua inscricdo por motivos de doenga, gravidez ou
acompanhamento e/ou assisténcia a familiar do agregado familiar direto, desde que apresentem
o pedido por escrito, acompanhado de atestado ou declaracdo médica. Nestes casos, e para que
possa haver deducdo nas taxas de utilizacdo, o periodo de suspensdao ndao podera ser inferior a

um meés, nem superior a trés meses.

Artigo 82
Seguro de Acidentes Pessoais
De acordo com a legislacdo em vigor, todos os utentes das Piscinas estdo cobertos por um seguro

individual de acidentes pessoais.

Artigo 92
Modalidades, Atividades e Servicos
As modalidades, atividades e servicos disponiveis em cada instalacdo podem ser consultadas na

respetiva rececdo ou nos canais oficiais da Tempo Livre (site).

Artigo 102
Mudangas de horario ou Modalidade

10.1. Todos os utentes poderdo proceder a mudanca de horario ou de modalidade no inicio do
respetivo més, desde que a turma pretendida possua vagas e o nivel da turma seja compativel
com as suas aptiddes, bastando para isso que se dirija a rececdo;

10.2. As mudancas de turma deverdo ter sempre o parecer favordvel da Coordenacgdo
Pedagdgica;

10.3. As mudancas de horarios s6 serdo possiveis desde que existam vagas para os hordrios

pretendidos, estando os utentes sujeitos a ficar em lista de espera.

Artigo 119
Pagamento
11.1. O pagamento da mensalidade deverd ser efetuado a partir do dia 20 do més anterior até ao

dia 8 do més a que a mensalidade respeita;
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11.2. Durante os 4 meses subsequentes a inscricdo, sera cobrado, proporcionalmente, o valor
correspondente a 25% da mensalidade do més de julho, ndo sendo possivel a sua dedugdo ou
anulacdo em caso de desisténcia ou de ndo frequéncia;

11.3. Caso a inscrigdo ocorra em abril, maio ou junho, serao cobrados 33%, 50% e 100% do valor
referentes a mensalidade de julho, respetivamente;

11.4. Caso existam alteracdes na frequéncia no decorrer do ano, o plano de pagamentos sera
ajustado em conformidade;

11.5. Os valores pagos ndo podem ser reembolsados, nomeadamente em caso de desisténcia ou

de situac®es ndo justificadas devidamente.

Artigo 129

Balnedrios/Vestiarios

12.1. As criancgas, até aos 8 anos de idade, que necessitem de ajuda para se despirem ou vestirem,
poderdo ser acompanhadas por uma pessoa responsavel, utilizando para isso o balnedrio dos
adultos. Caso contrario, terd de utilizar o balneario das criancas, prevalecendo aqui o sexo da
crianga;

12.2. E obrigatério a utilizacio dos cacifos para guardar roupas e outros objetos pessoais, é
expressamente proibido deixar as roupas e/ou toalhas fora do cacifo, espalhadas pelo balneario;
12.3. Nao é permitido deixar bens de um dia para o outro dentro dos cacifos, pelo que, caso tal
aconteca, os bens serdo removidos, e se ndo forem reclamados no prazo maximo de um més,
serdo doados a instituicdes de caridade;

12.4. Todo o material deixado nas instalagGes é considerado como definitivamente perdido, caso
num prazo de um més ndo seja reclamado;

12.5. Os objetos devem ser entregues a quem inequivocamente prove que lhe pertenca. No caso
de documentos, a entrega sera feita apds constatacdo ébvia da propriedade. Para outros objetos,
a prova de posse far-se-a através da identificacdo de caracteristicas do objeto e do local onde foi
perdido;

12.6. As piscinas reservam-se no direito de proceder de forma mais adequada com os objetos

considerados definitivamente perdidos;
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12.7. Como referido no ponto 2, toda a roupa e valores deverao ser guardados no cacifo pelo que

ndo nos responsabilizamos por objetos furtados fora dos mesmos.

Artigo 139
CartGes de Utente
O cartdao de utente é um documento essencial e fundamental para o acesso e controlo das

utilizacBes nas instalacdes, sempre que utilizarem os seus servicos e atividades.

Artigo 142

Higiene e Seguranga
14.1. E reservado o direito de admiss3o, obrigando-se os seus utilizadores ao pagamento prévio
das respetivas taxas de utilizacdo e ao cumprimento das normas existentes;
14.2. Ndo serd permitida a entrada a pessoas que ndo oferecam garantias para a necessaria
higiene dos balnearios e da drea da piscina, e sempre que se julgue necessario, podera ser exigida
aos utentes declaragdo médica comprovativa do seu estado de salde;
14.3. S6 é permitida a circulacdo nas zonas de balnedrios e tanques com equipamento adequado
para piscinas (fato de banho/cal¢do de banho, touca e chinelos antiderrapantes);
14.4. Criancas menores de 14 anos de idade sé poderdo usufruir das instalacdes quando se
fizerem acompanhar por um adulto responsavel;
14.5. E expressamente proibido fumar no interior das instalacdes;
14.6. E imperioso que se respeite e cumpra as indicacdes afixadas nas diversas areas das
instalacdes;
14.7. Os utentes antes de entrarem na agua devem passar nos duches;
14.8. Os utentes devem respeitar os horarios das aulas e sé devem entrar nos respetivos espagos
nesse mesmo horario;
14.9. S6 podem ser guardados objetos pessoais ou vestudrio no cacifo correspondente, pelo
tempo de um periodo de utilizacdo, sendo da responsabilidade do utente a aquisicdo do respetivo
cadeado para fechar o cacifo;
14.10. Nao poderdo ser imputadas responsabilidades a Tempo Livre no caso de furtos ou estragos
ocorridos no interior das suas instalacdes, quer em objetos ou valores pessoais, quer em viaturas

estacionadas no parque de estacionamento;
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14.11. A Tempo Livre poderd suspender a admissdo de qualguer utente por incumprimento

destas normas, ndo havendo direito a qualquer reembolso.

Artigo 152
Utilizacdo de Material
A eventual utilizacdo de material nas Piscinas obedece a regras de aquisicdo/autorizacdo e

devolucdo junto do funciondrio de servico.



